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Dehner schafft Kreisrekord — Werner Mey knackt WLV-Rekord

Beim landesoffenen Laufermeeting in Plochingen knackte der Bisinger Felix Dehner
den Kreisrekord bei den M 15 und der TSG-Seniorenlaufer Werner Mey , jeweils tUber
1000 Meter, den WLV-Rekord.

In einem mit hohem Tempo angegangenen Rennen heftete sich Felix Dehner aus
Bisingen an die Fersen von dem Rottenburger Hannes Bauerle, der die
wurttembergische Bestenliste Giber 1000 Meter mit 2.40,76 Minuten anfuhrt. Dehner
liel3 sich bis ins Ziel nicht abschitteln und lag am Ende nur ein Zehntel hinter dem
siegenden Bauerle. Mit 2:41,82 Minuten konnte der Bisinger seine bisherige
Bestmarke um Uber sechs Sekunden unterbieten. Damit verbesserte Dehner auch
den acht Jahre alten Kreisrekord, den Benjamin Wagner vom TSV Mel3stetten mit
2:43,90 Minuten inne hatte. Mit der klasse Zeit, die im Vorjahr auf DLV-Ebene den
16. Rang einbrachte, schob sich der Bisinger in der Verbandsbestenliste an die
zweite Stelle. Dehner, der seit dem achten Lebensjahr auf den Laufstrecken
beachtliche Ergebnisse abliefert und nunmehr in den Schulerklassen insgesamt
sechs Kreisrekorde hélt, trainiert seit dieser Saison mit der erfolgreichen Balinger
Laufergruppe unter Tom Jessen. Der Bisinger darf mit der erreichten Zeit im
Vergleich zum Vorjahr Giber 1000 Meter eine Steigerung von zehn Sekunden
verbuchen.

Gut drauf war in Plochingen auch der Balinger Werner Mey, der in diesem Jahr in die
Wettkampfklasse der M 70 aufriickte. Auf der 1000-Meter-Distanz konnte der
Seniorenlaufer mit 3:29,59 Minuten den bisherigen wirttembergischen Rekord der M
70 um neun Sekunden verbessern. Mit dieser Zeit schaffte der TSG-ler ein Resultat,
das auch auf Bundesebene an vorderster Stelle einzustufen ist.

Der erfolgreiche Laufer konnte in den letzten Wochen auf drei weiteren Strecken mit
beachtlichen Laufzeiten glanzen. In Fischbach wurden tber die 1500 Meter 5:38,14
Minuten gestoppt. Die 3000 Meter absolvierte Mey in Donaueschingen in 12:07,04
Minuten und die 5000 Meter in Flein in 20:11,69 Minuten. Der Kreisstadter flhrt
derzeit in allen vier Laufwettbewerben die WLV-Bestenliste an. Die gelaufenen Zeiten
durften zum Jahresende auch in der Rangliste auf Bundesebene gute Platzierungen
einbringen.

Drei weitere Seniorenlaufer aus dem Kreis erzielten ebenfalls akzeptable Ergebnisse:
In Fischbach bewaltigte Helmut Baur (M 55) von der LG Winterlingen die 1500-
Meter-Distanz in 5:09,83 Minuten. Uber die 1000 Meter iberquerten Georg Méller (M
45) vom TB Tailfingen und der Lautlinger Karl Freund (M 70) in Donaueschingen
nach 3:17,41 respektive 3:43,89 Minuten den Zielstrich. MS



